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Öffnungszeiten: Dienstag – Freitag von 8:30 bis 19 Uhr  
und jeweils am 2. Samstag im Monat von 9 bis 12:30 Uhr 

Stedinger Straße 7 
27809 Lemwerder 

 

0421 679292 
 

Unser Herbstangebot für strahlend schöne Augen: 

Augenbrauen-  
& Wimpernfärben  

anstatt 21 Euro für nur 15 Euro 
- Angebot gilt ab sofort bis zum 20. September 2025! - 

 

 
 

Lassen Sie sich verwöhnen und genießen  
Sie Ihren Friseurbesuch bei uns in vollen Zügen.  

Wir freuen uns auf  Sie!  
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IMPRESSUM EINKAUFSFREUND 
Gestaltung & Produktion: Sonnberg Werbung • Tel. 04221 945870  

info@sonnberg-werbung.de • www.sonnberg-werbung.de 
 

Verantwortlich für den Inhalt der Anzeigen sind die Inserenten, verantwort-
lich für die Pressetexte sind die Verfasser. Allgemeine Artikel stellen nicht 
unbedingt die Meinung des Herausgebers dar, für sie ist nur der Verfasser 
verantwortlich. Für eingereichte Manuskripte und Fotos kann keine Haftung 
übernommen werden. Der Herausgeber behält sich vor, eingereichte Texte 
bei Bedarf zu kürzen. Das Urheberrecht für alle Beiträge und Fotos liegt bei 
dem Verfasser bzw. der Quellenangabe. Übernahme (auch auszugsweise) 
nur mit Genehmigung der Urheber. 

Der nächste 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

erscheint zum 30. November 2025*. 
Anzeigen- und Redaktionsschluss ist der 12.11.2025. 

 
* Angabe des Erscheinungstermins unter Vorbehalt;  

dieser kann sich bei aktuellem Bedarf ändern.  

Seite  4 ……..…….......... : Gemeinde Lemwerder  
Seite  5 ……..…….......... : Gemeinde Lemwerder  
Seite  7 ………..….......... : SV Lemwerder 
Seite  8 …………............ : Veranstaltungen  
Seite  9 …………............ : Veranstaltungen  
Seite 10 …..……............ : Siedlergemeinschaft 
Seite 11 ………..….......... : Aus der Gemeinde  
Seite 12 ……….…........... : Werbegemeinschaft Lemwerder 
Seite 13 …………………... : Werbegemeinschaft Lemwerder  
Seite 14 ……….…........... : DLRG Stedinger Land  
Seite 15 ……….…........... : Förderverein Deichkinners 
Seite 17 ……….…........... : AGIL Lemwerder 
Seite 19 …………........... : Lemwerder TV 
Seite 21 …………............ : Aus der Gemeinde  
Seite 22 ……………........ : Der Einkaufsfreund vor 10 Jahren 

⬛  INHALTSVERZEICHNIS 
4. EINKAUFSFREUND 2025 

Berner Str. 50a • 27809 Krögerdorf • Tel. 0421 678600  
(Bestellungen und Öffnungszeiten nach telefonischer Absprache) 

 

 

 Ich lade Sie herzlich ein zur  
Adventsausstellung 

am Sa., 22.11.25, von 12-17 Uhr 
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⬛  GEMEINDE LEMWERDER 
AKTUELL & INFORMATIV 
Dienstjubiläum 
Für Andrea Bothe geb. Horn war der  
1. August 2025 der Tag ihres 40-
jährigen Dienstjubiläums. 

Andrea Bothe hat ihre Ausbildung    
zur Verwaltungsfachangestellten am 
01.08.1985 bei der Gemeinde Lem-
werder begonnen und am 08.06.1988 
mit erfolgreichem Ablegen der Prü-
fung bestanden. Sie ist seitdem, nur 
unterbrochen durch die Erziehungs-
urlaubzeiten ihrer beiden Kinder, 
durchgängig bei der Gemeinde Lem-
werder beschäftigt. Direkt nach der 
Ausbildung erfolgte ein Einsatz in der 
Finanzabteilung (Kasse und Buchhal-
tung). Seit Mai 2015 ist sie als Vollstre-
ckungsbeamtin und stv. Kassenleite-
rin tätig.  
Andrea Bothe ist flexibel und bereit, 
auch für einmalige Aufgaben abseits 
ihres normalen Aufgabenbereichs tä-
tig zu werden. Bürgermeisterin Chris-
tina Winkelmann hat die Ehrung am 1. 
August 2025 im kleinen Kreis im Rat-
haus vorgenommen. 
Die Gemeinde Lemwerder dankt An-
drea Bothe für die geleistete Arbeit 
und die langjährige Treue. Sie freut 
sich auf weitere gemeinsame Jahre in 
guter Zusammenarbeit. 

Im Dialog – Bürgermeisterin  
informiert und sucht den  
Austausch über aktuelle Themen 
Bürgermeisterin Christina Winkel-
mann sucht wie in den beiden ver-
gangenen Jahren den direkten Draht 
zu den Bürger:innen der Gemeinde 
Lemwerder, um über aktuelle kom-
munale Themen, wie z.B. Feuchte-
schaden, Kita, Deichschaart-Sanie-
rung, Eschhofsiedlung, Breitbandaus-
bau, Finanzen etc. zu informieren, 
Fragen zu beantworten und sich ohne 
politische Beteiligung in der Sache 
auszutauschen. 
Die angebotenen Termine sind eine 
Alternative zur Bürgermeistersprech-
stunde im Rathaus. Außerdem möch-
te sie sich bei der Gelegenheit bei den 
Menschen in den jeweiligen Ortsteilen 
erkunden, wo der Schuh drückt bzw. 
welche Themen sie bewegen. Aber 
auch wenn ein Bürger oder eine Bür-
gerin ein konkretes Anliegen hat, be-
steht am Ende des Termins die Mög-
lichkeit, dies im Zweiergespräch an-
zusprechen. (Foto: privat) 
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Individuelle Beratung 
Palliativversorgung

Medizinische Behandlungspflege 
Betreuungsleistungen § 45b SGBXI 
Pflegeberatung nach § 37,3 SGB XI 

  
 

 
 
 
 
 
 

Sozialer Pflegedienst GmbH 
Häusliche Kranken- und Altenpflege 

 

Lemwerder  -  Berne  -  Elsfleth 
 

Regina Kalmring und Anna Weerts • Deichstraße 187 • 27804 Berne-Motzen 
 

Tel.: 0421 6979897 • Fax: 0421 6979895 • E-Mail: info@sozialerpflegedienst.de 

Grundpflege 
Verhinderungspflege 


Aus organisatorischen Gründen wäre 
eine Anmeldung hilfreich und kann 
bis zum Vortag des Termins per           
E-Mail an wien@lemwerder.de oder 
telefonisch unter 0421 673941 erfol-
gen. 
Die Bürgermeisterin startet ihre Ge-
sprächstour am Montag, 08.09.2025, 
um 17 Uhr im Feuerwehrgerätehaus in 
Altenesch. Anschließend ab 19.30 Uhr 
wird sie im Gemeindehaus der evan-
gelischen Kirche in Bardewisch anzu-
treffen sein. 
Am Mittwoch, 10.09.2025, endet die 
Gesprächstour im Ratssaal im Rat-
haus Lemwerder. Dort wartet die Bür-
germeisterin ab 18 Uhr auf Sie. 
Durch die Terminverteilung auf zwei 
Tage erhofft sich die Bürgermeiste-
rin, möglichst vielen Interessierten 
eine passende Zeit anbieten zu kön-
nen. Selbstverständlich können alle 
Lemwerderaner:innen unabhängig 
von ihrem Wohnort und je nach zeitli-
cher Verfügbarkeit an den Treffen 
teilnehmen. Die Teilnahme ist nicht 
ortsgebunden. 

Neue Serviceangebote im  
Rathaus  / Passbilder 
Ab sofort können im Rathaus der Ge-
meinde Lemwerder Fotos für Perso-
nalausweise und Reisepässe vor Ort 
mittels des PointID®-Systems erstellt 
werden. Bitte beachten Sie, dass aus 
technischen Gründen die Erstellung 
der Fotos erst ab dem 6. Lebensjahr 
möglich ist. 
Für das Lichtbild wird eine Gebühr in 
Höhe von 6 € erhoben. Die Fotos sind 
ausschließlich für die Ausstellung der 
entsprechenden Ausweisdokumente 
bestimmt und können nicht für die 
Umschreibung des Führerscheins 
oder den privaten Gebrauch verwen-
det werden. Zusätzlich werden digita-
le Bilder akzeptiert, die bei ausge-
wählten Fotografen angefertigt wer-
den können. Ausgedruckte Fotos kön-
nen hingegen nicht mehr angenom-
men werden. 
 
Terminvereinbarung beim Meldeamt 
Wenn Sie einen Termin beim Melde-
amt benötigen, können Sie diesen ab 

sofort bequem online unter termi-
ne.lemwerder.de buchen. Dort wäh-
len Sie Ihr Anliegen aus und erhalten 
alle erforderlichen Informationen zu 
den benötigten Unterlagen. 
 
 
 
 
 
 
 
Termine zu folgende Dienstleistun-
gen sind möglich: 
- Ausweisdokumente 
- Meldeangelegenheiten 
- Führerscheine 
Außerdem: 
- Führungszeugnis 
- Abholung Dokumente 
- Beglaubigungen 
- Fischereischeine 
- Fundsachen 
- Untersuchungsberechtigungs- 
   scheine 
- Auskunfts- und Übermittlungs- 
   sperren 

⬛  GEMEINDE LEMWERDER 
AKTUELL & INFORMATIV 
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Unser absolutes Saisonhighlight im 
Juli 2025 war die Teilnahme beim 
weltgrößten Jugendfußball-Turnier 
GothiaCup in Göteborg/Schweden. Ein 
unvergessliches Erlebnis für unsere 
Jungs und das gesamte Betreuerte-
am. Gemeinsam mit meinem Trainer-
kollegen Sascha Dietrich durften wir 
die Mannschaft durch fünf intensive 
und aufregende Turniertage beglei-
ten.  
Nach eher durchwachsenen Ergeb-
nissen in der Vorrunde mit Spielen 
gegen Teams aus Schweden und 
Finnland folgte der „goldene“ Don-

nerstag. Drei KO-Spiele waren mög-
lich und alle wurden gewonnen. High-
lights waren das Spiel gegen den     
Foxes FC aus London (mit 5:3 im 9m-
Schießen gewonnen) und der har-
tumkämpfte Sieg im Abendspiel ge-
gen den Lokalverein Lindome GIF. Am 
frühen Freitagmorgen endete die Er-
folgsserie im 1/8 Finale mit einer Nie-
derlage gegen Djurgadens IF aus der 
schwedischen Hauptstadt Stockholm. 
Natürlich kam auch der Spaß abseits 
des Platzes nicht zu kurz: Schon die 
Eröffnungsfeier am Montag im Ullevi-
Stadion mit 45.000 Sportlern mit Mu-

sik, Einlauf der Nationen und Feuer-
werk war ein echtes Highlight und hat 
für Gänsehautmomente gesorgt. Im 
Freizeitpark Liseberg wurden viele 
Fahrgeschäfte ausprobiert, an der 
Küste Schwedens die Natur und Schä-
renlandschaft genossen und auch die 
Göteborger Innenstadt wurde neu-
gierig erkundet.  
Übernachtet haben wir alle zusam-
men in der Almåsskolan in Lindome, 
einem Vorort von Göteborg – ein ech-
tes Teamabenteuer. Unterstützt wur-
den wir dabei tatkräftig von unseren 
Betreuern Sascha Beer, Roland Ka-
beck und Cahit Kara. 
Wir kehren mit vielen neuen Eindrü-
cken, gestärktem Zusammenhalt und 
einer ordentlichen Portion Stolz auf 
unsere Jungs zurück. Sie haben sich 
sportlich, aber vor allem auch 
menschlich großartig präsentiert. Es 
war eine Reise, die uns alle näher zu-
sammengebracht hat – und die wir so 
schnell nicht vergessen werden.  
 

Tobias Schimmel 
(Foto: privat) 

⬛  SV LEMWERDER 
JUGENDFUßBALL-TURNIER IN SCHWEDEN 

Frank Skroblin  

 Frank Skroblin • Am Umfluter 17 • 27804 Berne 
Mobil: 01 51 / 64 83 21 87 • Tel. 0 44 06 / 95 72 54 1   

E-Mail: skroblinfrank@yahoo.de 

 
 

www.sicherheitsnotdienst.de 

 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 

 
Alarmanlagen • Feuermelder • Gasmelder 

Schließanlagen • Schlösser • Tresore • Zylinder 
 
 
 

 • 24 Std. Schlossnotdienst: Türöffnungen bei Schlüsselverlust 

 

 • Reparatur nach Einbruch 

 

 • Verkauf und Einbau von Zusatzsicherungen an Fenster + Türen 

 

 • Verkauf und Installation von Alarmanlagen (kabelgebunden oder Funk) 

 

 • Senioren-Notruf-Anlagen über Haustelefon oder Mobil 

 

 • Schließanlagen nach Maß: Alle Schlösser mit 1 Schlüssel schließen 

 

 • Verkauf, Einbau und Wartung von Tresoren 

 

 • Verkauf + Installation von Rauchmeldern, Gasmeldern, Wassermeldern 

 
      
 

 
 

Wir sind stolz auf unser Serviceangebot. 
Rufen Sie uns an und testen Sie uns. 

Alle Kostenvoranschläge sind kostenfrei. 
 

  Das Beste zum Schluss:  
  WIR SITZEN WIRKLICH IN BERNE / WESERMARSCH  

  und HABEN ZIVILE PREISE 
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Veranstaltungen vom 2. Sept. bis 10. Okt. 2025 in Lemwerder 
Wochentag Datum Uhrzeit Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort / 

Treffpunkt  
Anmerkungen  

Dienstag 02.09. 14.30 Spielenachmittag 
(Veränderung aus 
org. Gründen) 

Agil & BEGU 
Lemwerder 

BEGU Saal Karin Baxmann 
0421 / 67 00 46 

Mittwoch 03.09. 11.00 Öffentliche  
Beiratssitzung 

Senioren- und 
Behinderten-
beirat Lemwerder 

Fraktionszimmer 
Rathaus Lemwerder 

Heike Krüßmann 
0160 / 90 54 90 14 

Samstag 06.09. 10.00 Faires Frühstück AK Fair Trade Katholische Kirche Günter Naujoks 
0421 / 67 19 66 

Sonntag 07.09. 13.30 Weser Cabrio Cup WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Dienstag 09.09. 11.15-
12.15 

Mobilitätstraining  
für Rollator- und 
Rollstuhlfahrer 

VBN und  
Senioren- und 
Behinderten-
beirat Lemwerder 

Bushaltestelle  
vor dem Rathaus  
Lemwerder 

Anmeldung VBN 
0421 / 59 60 139 
oder  
Heike Krüßmann 
0160 / 90 54 90 14 

Mittwoch 10.09. 18.00 Feierabend Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Mittwoch 10.09. 20.00 Nikita Miller –  
„Es war einmal im 
Nirgendwo“,   
Comedy 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Donnerstag 11.09. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits-
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Donnerstag 11.09. 20.00 BEGU-Abendkino BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Freitag 12.09. 14.00-
16.30 

DRK-Senioren-
Nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

0421 / 63 99 14 53 

Sonntag 14.09. 10.00-
18.00 

Leistungsspange 
der Jugendfeuer-
wehr Niedersachen 

Feuerwehr  
Lemwerder 

Sport- und Freizeit-
zentrum Lemwerder 

Hartwig Sondag 
0421 / 67 39 75 

Sonntag 14.09. 14.30 Tanztee Begu + Gruppe 
„agil“ 

Begu Lemwerder 
Saal 

Karin Baxmann 
0421 / 67 00 46 

Donnerstag 18.09. 14.00-
16.30 

DRK-
Spielenachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

Heidi Ebert 
0421 / 67 02 33 

Mittwoch 24.09. 15.00-
17.00 

Info- und Kaffee-
nachmittag 

SoVD Ortsver-
band Lemwerder/
Berne 

Ev. Gemeindehaus 
Schulstraße 5 

Regine Borst 
0421 / 69 08 73 40 

Mittwoch 24.09. 18.00 Feierabend Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Donnerstag 25.09. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits-
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Freitag 26.09. 17.00 Sportabzeichen-
Abnahme 

LemwerDer  
Turnverein e.V. 

Sportplatz  
Lemwerder 

LTV 
0421 / 83 579 68 

Mittwoch 01.10. 11.00 Öffentliche  
Beiratssitzung 

Senioren- und 
Behinderten-
beirat 

Fraktionszimmer 
Rathaus Lemwerder 

Heike Krüßmann 
0160 / 90 54 90 14 

Donnerstag 02.10. 20.00 Lucy van Kuhl – 
„Auf den zweiten 
Blick“,  
Musikkabarett 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Mittwoch 08.10. 18.00 Feierabend Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Donnerstag 09.10. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits-
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Donnerstag 09.10. 14.40 Spielenachmittag 
(Veränderung aus 
org. Gründen) 

Begu + Gruppe 
„agil“ 

Begu Lemwerder 
Saal 

Karin Baxmann 
0421 / 67 00 46 

Freitag 10.10. 14.00-
16.30 

DRK-Senioren-
Nachmittag 

DRK  
Lemwerder 

DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

0421 / 63 99 14 53 

Freitag 10.10. 20.00 Mathias Tretter – 
„Souverän“ 
Kabarett 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 
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Alle Terminvorschläge sind unter Vorbehalt. Bitte informieren Sie sich beim Veranstalter, ob die Aktion wirklich durchgeführt wird. 
 
 
 
 
 

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter www.Lemwerder.de; Anfragen, Anregungen, Termine senden Sie bitte 
an wien@lemwerder.de, ggf. Tel. 0421 673941 oder teilen Sie persönlich im Rathaus, Zi. 1.06, mit.  

 
 

Alle Angaben ohne Gewähr; Stand 18.08.2025. 

Veranstaltungen vom 11. Okt. bis 30. Nov. 2025 in Lemwerder 
Wochentag Datum Uhrzeit Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort / 

Treffpunkt  
Anmerkungen  

Donnerstag 16.10. 14.00-
16.30 

DRK-
Spielenachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

Heidi Ebert 
0421 / 67 02 33 

Mittwoch 22.10. 18.00 Feierabend Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Donnerstag 23.10. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits-
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Mittwoch 29.10. 15.00-
17.00 

Info- und Kaffee-
nachmittag 

SoVD Ortsver-
band Lemwerder/
Berne 

Ev. Gemeindehaus 
Schulstraße 5 

Regine Borst 
0421 / 69 08 73 40 

Samstag 01.11. 11.00 Festlicher Jahres-
abschluss begleitet 
von herbstlichen/
winterlichen  
Genüssen 

VdK Berne  
Lemwerder 

Begu Lemwerder 
Edenbütteler Str. 5 

Tel. Anmeldung: 
04406 / 63 79 

Mittwoch 05.11. 11.00 Öffentliche  
Beiratssitzung 

 Fraktionszimmer 
Rathaus Lemwerder 

Heike Krüßmann 
0160 / 90 54 90 14 

Donnerstag 06.11. 14.30 Spielenachmittag Begu + Gruppe 
„agil“ 

Begu Lemwerder 
Saal 

Karin Baxmann 
0421 / 67 00 46 

Samstag 08.11. 20.00 Hennes Bender –
„Wiedersehen 
macht Freude“ - 
Comedy 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Sonntag 09.11 14.30 Tanztee Begu + Gruppe 
„agil“ 

Begu Lemwerder 
Saal 

Karin Baxmann 
0421 / 67 00 46 

Mittwoch 12.11. 18.00 Feierabend Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 

Donnerstag 13.11. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits-
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Freitag 14.11. 14.00-
16.30 

DRK-Senioren-
Nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

0421 / 63 99 14 53 

Samstag 15.11. 20.00 Jon Flemming  
Olsen –„Live &  
Solo: Haus der  
Liebe“, Musik 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Donnerstag 20.11. 14.00-
16.30 

DRK-
Spielenachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

Heidi Ebert 
0421 / 67 02 33 

Sonntag 23.11. Folgt BEGU-
Weihnachtsmarkt 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Mittwoch 26.11. 15.00-
17.00 

Info- und Kaffee-
nachmittag 

SoVD Ortsver-
band Lemwerder/
Berne 

Ev. Gemeindehaus 
Schulstraße 5 

Regine Borst 
0421 / 69 08 73 40 

Donnerstag 27.11. 14.00-
16.30 

DRK-Handarbeits- 
nachmittag 

DRK Lemwerder DRK-Gebäude 
Schlesische Str. 16 

  

Donnerstag 27.11. 20.00 Frank Goosen –
„Heimat, Fußball, 
Rockmusik“,  
Kabarett 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Samstag 29.11. 20.00 BEGU Sause  
mit Jester’s Mind 
und Stone(d)
washed,  
Rockmusik 

BEGU  
Lemwerder 

BEGU Saal Begu 
0421 / 68 86 100 

Sonntag 30.11. 16.00 Adventskranz – 
Erleuchten der  
1. Kerze 

IG Maibaum-
setzer /Werbe-
gemeinschaft 
Lemwerder 

Rathausvorplatz Mit Stiefelaktion 
der Werbegemein-
schaft 

Samstag 11.10. 11.00 Eisarsch Regatta WYC Bremen 
e.V. 

WYC Bremen e.V. 
Flughafenstr. 3 A 

Sportwart 
0421 / 67 10 66 
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An der jahrzehntelangen Tradition des Maibaumsetzens 
soll in jedem Fall festgehalten werden, so die Mitglieder 
der Siedlergemeinschaft Deichshausen/Lemwerder. Seit 
1954 wird ein Maibaum im Ortsteil Deichshausen am 30. 
April eines jeden Jahres aufgestellt. 

Aufgrund fehlen-
der aktiver Mit-
wirkender stand 
das Maibaumset-
zen in diesem 
Jahr auf der Kip-
pe. Letztlich er-
klärten sich noch 
genügend Aktive 
bereit, denn die 
Tradition wollte 
man nicht ster-
ben lassen. Zwi-
schenzeitlich hat 
sich die Gruppe 
der Maibaumset-
zer wieder ver-
größert, um das Maibaumsetzen der Siedlergemeinschaft 
auch zukünftig zu gewährleisten. Weitere Aktive sind je-
derzeit gerne gesehen. 
Die Gründung der Gemeinschaft entstand im Jahre 1937  
im Zusammenhang mit der Errichtung von Wohneigentum 
in Deichshausen (Tecklenburger Straße). Betreuung und 
Beratung mit umfangreichen Leistungen der Mitglieder 
stellte die ursächliche Aufgabe dar, die auch heute noch 
den wesentlichen Vorteil einer Mitgliedschaft beinhaltet. 
Veränderungen im Vorstand stehen noch in diesem Jahr 
an, da der langjährige Vorsitzender Andreas Rex aus ge-
sundheitlichen Gründen das Amt aufgibt. Seit 1985 ist Rex 
in verschiedenen Positionen im Vorstand tätig und steht 
der Siedlergemeinschaft Deichshausen-Lemwerder seit 
2001 vor, die Mitglied im Verband Wohneigentum Nieder-
sachsen e.V. ist. Die Jahresversammlung mit Neuwahlen ist 
für den 17. Oktober vorgesehen. 
Die Siedlergemeinschaft hat derzeit 62 Mitglieder und 
nimmt die organisatorische Betreuung der Nachbar-
Siedlergemeinschaft mit deren 13 Mitglieder wahr. 
 

Harald Schöne 
 

Bertha-Benz-Straße 1 · 27809 Lemwerder 
Telefon 04 21 / 69 77 57 
Telefax 04 21 / 69 77 59 

E-Mail: info@h-troschke.de 
 

Kiesplatz Ochtum 
Hafenstraße 4 a · 27809 Lemwerder 

 

Güterkraftverkehr • Containerdienst 
Erdarbeiten • Abbrucharbeiten 

Sand- und Kiesgroßhandel 
 

HERBSTZEIT IST PFLANZZEIT! 
Bei uns bekommen Sie den  

Mutterboden für Ihre Pflanzaktion! 

⬛  SIEDLERGEMEINSCHAFT  
AN TRADITION WIRD FESTGEHALTEN 

(Foto: privat) 
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Ihre Gastronomie in der BEGU Lemwerder  

 

Bernhard Hönemann • Edenbütteler Str. 5 • 27809 Lemwerder • Tel. 0421 69639937 • kulturundgut@ewe.net 
 

Öffnungszeiten: Dienstag bis Samstag ab 17:00 Uhr • Sonntag ab 12:00 Uhr  
 

NEU    NEU    NEU    NEU    NEU 
 

Ab sofort haben wir in den Wintermonaten zusätzlich  
jeden Dienstag ab 17 Uhr für Sie geöffnet! 

  (Foto: privat) 
 

Thorben Schöne (links) überreichte dem stv. Jugendfeuerwehrwart   
Jonas Hotze in Anwesenheit des Feuerwehrnachwuchses den Betrag.  
 

 

Erlös für das Jugend-Feuerwehrzeltlager  
Vom 5. bis 12. Juli fand das diesjährige Jugendzeltlager des 
Oldenburgischen Feuerwehrverbandes in Delmenhorst 
mit über 1000 Jugendlichen aus dem Oldenburger Land 
statt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Knapp 20 Jugendliche der Feuerwehren Altenesch und 
Lemwerder gehörten zu dem Teilnehmerkreis und erleb-
ten eine schöne Freizeit. Den Erlös aus dem 29. Lemwerder 
Fahrradmarkt von 222 Euro steuerte die FDP für die Zeltla-
gerkasse der Jugend bei. 

Harald Schöne 

 
Damenchor d’aChor  
Vorankündigung Adventskonzert 2025 
Wenn die ersten Fröste knistern …  
Zugegeben: Die Zeit von Frost und Schnee liegt noch in 
weiter Ferne, momentan genießen alle den Spätsommer in 
vollen Zügen und eigentlich beschäftigt sich niemand mit 
Weihnachten, bevor die ersten Spekulatius im Super-
marktregal zu finden sind. Dennoch möchten wir, die Sän-
gerinnen vom Damenchor d’aChor unter der Leitung von 
Martin Will, schon jetzt den Termin für unser Adventskon-

zert bekanntgeben, das wir in diesem Jahr wieder in Lem-
werder veranstalten und für welches bereits fleißig ge-
probt wird.  
Das Konzert findet am Sonntag, dem 7. Dezember 2025   
(2. Advent), um 15:30 Uhr in der katholischen Heilig-Geist-
Kirche Lemwerder statt. Sie dürfen sich freuen auf ein    
abwechslungsreiches Programm mit vielen bekannten 
und neuen Stücken aus unserem Repertoire. Im letzten 
Teil des Konzerts sind Sie dann wie immer herzlich dazu 
eingeladen, Ihre Stimme gemeinsam mit uns beim Singen 
bekannter Weihnachtslieder erklingen zu lassen. 
Auch diesmal haben wir wieder musikalische Gäste einge-
laden, die das Konzert bereichern werden. Der Eintritt ist 
frei. 
 

Martin Will  
 
 

⬛  AUS DER GEMEINDE 
AKTUELL & INFORMATIV  

St.-Gallus-Str. 26 • 27809 Lemwerder-Süderbrook 
Tel.: 0421-6978891        Mobil: 0151-17867033 

khampha.koester@googlemail.com 
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Die Werbegemeinschaft Lemwerder 
ist die Interessenvertretung von der-
zeit 50 lokalen Händlern, Gastrono-
men und Dienstleistungsbetrieben. 
Seit vielen Jahren engagiert sie sich 
dafür, das wirtschaftliche, kulturelle 
und soziale Leben in Lemwerder aktiv 
zu gestalten und zu stärken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gemeinsam für Handel,  
Gastronomie und Heimat 
Die Werbegemeinschaft setzt sich 
seit vielen Jahren für die Belange der 

Gewerbetreibenden rund um Lem-
werder ein und ist zudem Initiatorin 
zahlreicher Veranstaltungen. Dazu 
zählt der traditionelle Theaterabend, 
der Anfang dieses Jahres bereits zum 
32. Mal in Zusammenarbeit mit der 
Speelkoppel Hoyerswege aufgeführt 
wurde.  
Noch länger bekannt ist der Nikolaus-
markt, der in diesem Jahr am 6. De-
zember bereits zum 44. Mal von der 
Werbegemeinschaft organisiert wird. 
Dieses Event ist mit einem attraktiven 
Rahmen- und Bühnenprogramm 
auch über Lemwerder hinaus bekannt 
und erfreut sich jedes Jahr großer 
Beliebtheit.  
Auch für die Vorbereitungen der letz-
ten Weinfeste auf dem Rathausplatz 
von Lemwerder standen die Mitglie-
der, neben ihrem eigentlichen Beruf, 
mit viel „Frauen- und Männer-Power“ 
zur Verfügung. Und wer weiß, viel-
leicht kommt es ja bald wieder zu    
einem fröhlichen Wiedersehen bei  
einem Gläschen Wein. 
Zusätzlich finden für die Mitglieder    

z. B. Grillabende und Ausflüge statt, 
die das Gemeinschaftsgefühl stärken. 
So wurde das erstmals angebotene 
Wintergrillen im Februar von vielen 
genutzt, um sich in lockerer Atmos-
phäre auszutauschen. Im September 
folgt dann ein gemeinsamer Ausflug 
nach Bremen mit Stadtführung und 
anschließendem geselligen Beisam-
mensein.  
Auch Workshops zu aktuellen Themen 
wurden und werden angeboten, um 
sich stetig über neue Innovationen 
und Änderungen im Arbeitsalltag zu 
informieren.  
 
Es ist der Werbegemeinschaft ein 
Anliegen, nicht nur die Attraktivität 
und Lebensqualität vor Ort zu stei-
gern, sondern auch Arbeits- und Aus-
bildungsplätze anzubieten und zu   
sichern. Den Betrieben und Unterneh-
men der Werbegemeinschaft ist es 
wichtig, ein funktionierendes und  
modernes Umfeld zu schaffen, damit 
der Standort Lemwerder auch zu-
künftig attraktiv bleibt.  

⬛  WERBEGEMEINSCHAFT LEMWERDER 
EINE STARKE GEMEINSCHAFT 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 Inh. Heino Gärdes 

LEUTZ-OHLMEYER    
 

 

BEHRENDS 
www.kanzlei-lob.de 

CACTUS  

Die Mitglieder der  
Werbegemeinschaft Lemwerder: 
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Heimat shoppen 
Des Weiteren unterstützt die Werbe-
gemeinschaft die Aktion „Heimat 
shoppen“. Tragen Sie dazu bei und 
werden Sie ein „Heimatshopper“.  

Mit jedem Einkauf 
und mit jedem 
Gaststättenbe-

such vor Ort 
unterstützen 
Sie gleich-

zeitig auch Brauch-
tum und Bürgerengagement in Ihrer 
Heimat.  
„Heimat shoppen“ bedeutet einkau-
fen bei Nachbarn und Freunden, per-
sönliche Beratung und zuverlässiger 
Service. Die Werbegemeinschaft ap-
pelliert:  

Werden Sie „Heimatshopper“  
und stärken Sie den Handel  

in der Gemeinde! 
 
Einkaufsgutscheine 
Die Ausgabe von Geschenkgutschei-
nen der Werbegemeinschaft hat sich 
als durchschlagender Erfolg erwie-

sen. „Die Nachfrage 
steigt stetig, das ist 
einfach sensationell“, 
sagt Ralf Jürgens 
von der Volksbank, 
der als Kassenwart 
den genauen Über-
blick über die zu-
nehmende Akzep-
tanz der Gutscheine hat. 
Die Einkaufsgutscheine, die von den 
teilnehmenden Geschäften und Be-
trieben ab 10 Euro ausgegeben wer-
den, erleichtern das Schenken, egal zu 
welchem Anlass. Und wer mit einem 
Gutschein beglückt wird, erspart sich 
den möglichen Umtauschstress, er 
löst seinen Gutschein bei einem der 
Teilnehmer der Werbegemeinschaft 
gegen ein Geschenk seiner eigenen 
Wahl ein. So profitieren beide Seiten 
von dem neuen Angebot der Werbe-
gemeinschaft. 
Wer sich für den Erwerb eines Ge-
schenkgutscheines entschließt, erhält 
dazu einen Umschlag, um den Gut-
schein auch verschicken zu können, 

und selbstver-
ständlich auch eine Auflistung der 
teilnehmenden Betriebe.  
Das Grübeln über das richtige Ge-
schenk hat endlich ein Ende, und die 
steigende Nachfrage zeigt, dass die 
Vorteile eines attraktiven Gutscheins 
gern angenommen werden. 
 
Wenn auch Sie Mitglied in der Werbe-
gemeinschaft Lemwerder werden 
möchten, dann schauen Sie doch ein-
mal auf die Internetseite  

www.werbegemeinschaft-
lemwerder.de  

 

und nehmen Kontakt mit uns auf. Wir 
freuen uns auf Sie! 

⬛  WERBEGEMEINSCHAFT LEMWERDER 
EINE STARKE GEMEINSCHAFT 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Raiffeisen Warengenossenschaft 
Hunte-Weser eG 

…zeit, dass sich was dreht!

s nnber
werbun

Hille Rowehl 
-Floristmeisterin- 

Ganderkesee 
Hude - Bookholzberg 

Lemwerder 

Güterkraftverkehr • Containerdienst  
Erdarbeiten • Abbrucharbeiten 

Sand- und Kiesgroßhandel 

Wenn es sportlich sein soll! 
Gymnastik, Turnen, Fitness, Ball-, Reha, 

 
Gesundheits-, Senioren und Schwimmsport 

PIZZA, PASTA  
            & GELATO 

AUTOHAUS 

Ihre Gastronomie  
in der BEGU Lemwerder  

EINE STARKE  
GEMEINSCHAFT. 
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Die Gruppe der Stedinger Langstre-
cken-Schwimmer absolvierte Anfang 
August das dritte Langstrecken-
schwimmen innerhalb von kurzer 
Zeit. Nur fünf Wochen lagen zwischen 
dem Sundschwimmen und dem Quer 
durchs Meer Schwimmen in Bad Zwi-
schenahn. Zwischendurch schwam-

men sie zusätzlich 
noch beim Müritz-
man mit, in Waren an 
der Müritz.  
Das Sundschwim-
men, das älteste 
Langsteckenschwim-
men Deutschlands 
findet jedes Jahr am 
ersten Wochenende 
im Juli statt. Hier 
schwimmen die 
Schwimmer von der 
Insel Rügen über den 
Strelasund nach 
Stralsund eine Stre-
cke von 2,3 km.  
Erstmalig waren in 
diesem Jahr auch 

Heike Gloystein und Alexandra Eilers 
mit dabei, die beim diesjährigen Ol-
lenfest in Berne für ihr jahrzehntelan-
ges Engagement in der Schwimmaus-
bildung geehrt wurden.  
Die Distanz beim Müritzman ist mit 
3,8 km schon deutlich länger. Hier fin-
det eine doppelte Querung der Bin-

nen-Müritz statt. Beim Quer durchs 
Meer Schwimmen geht es für die Teil-
nehmer 3,1 km durch das Zwische-
nahner Meer.  
Alle Mitglieder der Stedinger Gruppe 
erreichten dabei sehr gute Platzie-
rungen und verbesserten dabei oft 
auch ihre Zeiten aus den letzten Jah-
ren. Lucas Voigt, 32 Jahre alt, aus Ber-
ne, sagte, dass dies womöglich mit 
dem Training zusammenhängt, wel-
ches in diesem Jahr auch im Winter 
als Winterschwimmen an der Weser 
stattfand und zu einer guten Fitness 
und Gesundheit der Schwimmer führ-
te.  
Als Abschluss steht der Gruppe noch 
das Weserschwimmen bevor, bei dem 
eine 9 km lange Strecke auf der Weser 
geschwommen werden soll. Ein an-
schließendes gemeinsames Essen mit 
der Gruppe und der Besatzung des 
Begleitbootes soll wie auch im letzten 
Jahr dann die Sommersaison abrun-
den.  

 

Joop Weegen  
(Foto: privat) 

⬛  DLRG STEDINGER LAND  
ERFOLGREICHE STEDINGER RETTUNGSSCHWIMMER  
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Wir sind der Förderverein Deichkin-
ners e.V., der sich mit Herz und Lei-
denschaft für Kinder in Lemwerder 
einsetzt. Seit Jahren bringen wir Le-
ben, Freude und Unterstützung in die 
Gemeinde. Wir organisieren Kinder-
flohmärkte, lassen Kinderaugen bei 
der Ostereiersuche strahlen, sind 
beim Nikolausmarkt oder zur Ein-
schulung mit dabei und helfen dort, 
wo Mittel fehlen – mit Geld- und 
Sachspenden für Kitas, Schulen und 
andere Einrichtungen.  
Doch so wichtig unsere Arbeit ist – 
unser Verein steht an einem Wende-
punkt. In den letzten Jahren haben 
uns wichtige Vorstandsmitglieder 
verlassen – und damit fehlen Hände, 
Köpfe und Herzen, die mit anpacken. 
Wenn sich niemand findet, können die 
Deichkinners in Zukunft nicht weiter-
machen. Und das wäre ein herber 
Verlust für alle Kinder in Lemwerder. 
Wir brauchen Menschen, die Lust ha-
ben, ihre Ideen einzubringen, Verant-
wortung zu übernehmen oder einfach 
mit Herz und Hand dabei zu sein. Du 

musst keine besonderen Vorkennt-
nisse haben – alles, was zählt, ist dein 
Wille, dich einzubringen. Ob kreativ 
für Social Media, tatkräftig beim      
Organisieren oder einfach gerne Teil 
einer starken Gemeinschaft: jeder 
Beitrag zählt.  
Unsere Arbeit ist ehrenamtlich, ohne 
Zwang und ohne starre Pflichten. Du 
entscheidest, wie viel du geben 

kannst – und alles hilft. Eine gute Ge-
legenheit, uns kennenzulernen und 
gleich aktiv zu werden, ist unsere  
Jahreshauptversammlung am 30. Ok-
tober 2025 in der Begu. Komm vorbei, 
informiere dich und werde Teil der 
Deichkinners! Oder schreib uns unter 
breevkasten@deichkinners.de 
 

Viktoria Soller 

⬛  FÖRDERVEREIN DEICHKINNERS  
DIE DEICHKINNERS BRAUCHEN DICH!  

GMBH 

        Z i m m e r e i 

 

Meisterbetrieb 
 

  •  Ausführung sämtlicher  
     Zimmerer- und Dachdeckerarbeiten 
 

  •  Dachsanierung mit Wärmedämmung 
 

  •  Dachflächenfenster z. B. Velux oder Roto 
 

  •  Innenausbau 
 

  •  Dachrinnen 
 

  •  Astbestentsorgung nach TRGS 519 
  
  Büroanschrift: Deichstraße 172 A  

Werkstatt: Deichstraße 166   
27804 Berne-Ganspe 

 

Tel. 0 44 06 / 95 93 18 
Handy 0172 / 9 41 93 84 

 

info@zimmerei-behrends.de    

Helferteam beim KinderFlohmarkt der Deichkinners 
(Foto: privat) 
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AGIL: Gut im Leben stehen in Lem-
werder bietet Freizeitgestaltung für 
die ältere Generation an. Es wird we-
der eine Teilnehmerliste geführt noch 
ein Vereinsbeitrag erhoben. Das An-
gebot kann ohne weitere Verpflich-
tungen genutzt werden. Jede(r) ist 
willkommen.   
Regelmäßig einmal im Monat findet 
ein Spielenachmittag im Saal der BE-
GU Lemwerder statt. Zum Tanztee 
wird vier Mal im Jahr in die BEGU 
Lemwerder eingeladen. Unregelmä-
ßig gibt es ein Ausflugsangebot per 
Bus als Tages- oder Halbtagesreise.  
Wie funktioniert das? Ein ehrenamtli-
ches Team von 11 Personen organi-
siert die Treffen und stellt den Ser-
vice. Die Gemeindeverwaltung sichert 
das finanzielle Risiko ab. Die Veran-
staltungen in der BEGU Lemwerder 
werden vom BEGU-Team mit Raum-
bereitstellung und -ausstattung so-
wie Support intensiv unterstützt. 
Der Spielnachmittag beginnt mit ei-
nem gemeinsamen Kaffeetrinken. Der 
Kuchen wird reihum von Teilnehmern 

und dem AGIL Team gespendet. Für 
das leibliche Wohl starten wir mit Kaf-
fee und Kuchen, später gibt es Kaltge-
tränke. Bei immer wieder lockerer, 
fröhlicher und zugewandter Atmo-
sphäre wird geschnackt und wer mag 
gespielt. 
 
 
 
 
 
 
Alle Angebote sind zwanglos. Zurzeit 
werden Rummicup und Würfelspiele 
gerne gespielt. Jedes Mal wird an der 
Wii gebowlt. Neben viel Spaß werden 
hier Feinmotorik und Bewegungsab-
läufe trainiert. Inzwischen traut sich 
jeder an diese Form des Bowlings. Das 
Lachen miteinander steht weit über 
Wettkampfgedanken. 
Kleine Gruppen, die auf lange Freund-
schaft zurückblicken, nutzen AGIL 
gern als Treffpunkt. Wir freuen uns, 
dass trotzdem eine große Offenheit 
zueinander schöne Begegnungen er-

möglicht. Kurz gesagt, es herrscht ei-
ne tolle Atmosphäre, die auch für 
neue Interessierte einladend wirkt.  
Zurzeit können wir an jedem Spiele-
nachmittag ca. 60 bis 70 Gäste begrü-
ßen. Dieses Angebot wird durch 
Spenden der Gäste finanziert. 
Der Tanztee beginnt ebenfalls mit ei-
nem gemeinsamen Kaffeetrinken. Mit 
Live-Musik wird zum Tanz aufgefor-
dert. Mit einem Unkostenbeitrag wird 
diese Veranstaltung finanziert. 
Die Tages- und Halbtagesfahrten 
werden je nach Ziel und Aufwand zu 
einem kostendeckenden Preis ange-
boten. Nur durch die enge vertrau-
ensvolle und engagierte Zusammen-
arbeit mit dem BEGU-Team und der 
Gemeindeverwaltung kann dieses An-
gebot aufrechterhalten werden. 
Wir danken dem BEGU-Team für de-
ren tatkräftige Unterstützung sowie 
der Verwaltung und dem Gemeinde-
rat. Wir, das AGIL Team, hofft, dass 
uns diese Möglichkeiten weiterhin er-
halten bleiben. 

 

Das AGIL Team   

⬛  AGIL  LEMWERDER 
LEBENSWERTES LEMWERDER 
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(L)Auf zur Venus 2025 
Um zugunsten der Bremer 
Krebsgesellschaft Spen-
den zu sammeln, möchte 
der LTV auch in diesem 
Jahr wieder den „(L)Auf zur 
Venus“ in Lemwerder ver-
anstalten. Wie schon in den 
letzten Jahren können dabei durch Radfahren, Laufen, 
Walken oder andere Aktivitäten Kilometer zurückgelegt 
werden. Jeder Kilometer wird durch anonyme Spenden-
geber gesponsort und geht als Spende an die Bremer 
Krebsgesellschaft.  
Wir treffen uns am Sonntag, 21.09.2025, um 10 Uhr an der 
LTV-Sportdiele (Parkplatz EDEKA), wo verschiedene Grup-
pen gebildet werden und sich auf den Weg machen. Nach 
ca. 1,5 Std. kommen wir wieder an der Diele zusammen. 
Für einen kleinen Snack und eine Erfrischung im An-
schluss sorgt der Verein. Für die Teilnahme und als zu-
sätzliche Spende zu den zurückgelegten Kilometern sam-
meln wir vor Ort 5,00 Euro pro Teilnehmer ein – wer ger-
ne mehr für die Bremer Krebsgesellschaft spenden 
möchte, darf dies natürlich tun. 
Die Anmeldung ist bis zum 14. September 2025 über   
lemwerder.turnverein@nord-com.net möglich.  
 
Fitness-Challenge  
beim Lemwerder Turnverein 
Hybridtraining – so nennt man die Kombination aus Kraft- 
und Ausdauertraining. Nicht nur Muskeln aufbauen, son-
dern auch das Herz-Kreislauf-System verbessern. Ein 
Trend, der sich aktuell immer mehr durchsetzt und immer 
mehr (vor allem junge) Sportlerinnen und Sportler mit-
reißt. Das ist ein Fitnesswettbewerb, bei dem 8 Kilometer 
laufen und 8 funktionelle Trainingsstationen kombiniert 
werden, wobei Lauf- und funktionelle Übungen abwech-
selnd stattfinden. Beim LTV haben wir es am 9. August 
2025 „etwas kleiner“ gehalten, sind aber nach dem glei-
chen Prinzip vorgegangen. 7x600m Laufen auf der Tar-
tanbahn, gefolgt von einer funktionellen Übung auf der 
Rasenfläche im Inneren der Laufbahn. Dabei waren die 
Übungen - wie zum Beispiel Liegestütze, Ausfallschritte 
oder Kettlebells (Gewichte) tragen - gar nicht so schwer 
und konnten zu zweit bewältigt werden. Es wurde also im-
mer als Pärchen gestartet, wobei die Läufe gemeinsam 
absolviert wurden und die Aufteilung bei den Übungen 
jedem selbst überlassen wurde. Auch die Wahl zwischen 
etwas leichteren oder den schwereren Gewichten konnte 
jeder selbst entscheiden. 
Während die Fußballer des SVL diese Gelegenheit nutz-
ten, um die Saisonvorbereitung zu gestalten, kamen die 
LTV-Teilnehmer vorrangig aus den zwei Functional Fit-
ness Gruppen, die Dienstag (20:00-21:30 Uhr) und Don-
nerstag (17:15-18:15 Uhr) regelmäßig im Verein angeboten 
werden.  
Insgesamt nahmen gut 20 Personen teil. Die Sportler hat-
ten trotz der Anstrengungen viel Spaß und der Ablauf 
funktionierte prima, so dass im kommenden Jahr eventu-
ell sogar eine offizielle und öffentlich ausgeschriebene 
Veranstaltung geplant wird – die LTV-Fitness-Challenge 
2026. 

Stefan Dodenhoff 
 

⬛  LEMWERDER TV 
AKTUELL & INFORMATIV 
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SV LEMWERDER 
Mein Einstieg in die  
Trainerausbildung   
Mit der Unterstützung des Sportver-
ein Lemwerder durfte ich an der Lan-
desturnschule Melle am Einstiegs-
lehrgang für den Übungsleiter*innen 
C-Schein teilnehmen – und ich kann 
direkt sagen: Es war intensiv, span-
nend und richtig motivierend.   
Schon am ersten Tag ging es nach 
der Begrüßung direkt los mit dem 
Thema „Leiten von Gruppen“. Beson-
ders interessant fand ich den Aus-
tausch über verschiedene Führungs-
stile und wie man Gruppen in unter-
schiedlichen Situationen anleiten 
kann.  
Am Dienstag standen dann die ersten 
eigenen Sportangebote auf dem Plan 
– das hieß: selber planen, vorbereiten 
und durchführen. Gar nicht so ein-
fach, wie es klingt! Aber genau das 
war der Reiz. Am Nachmittag gab’s 
dann auch einen Blick hinter die Kulis-
sen: Welche Strukturen gibt es ei-
gentlich im Verein? Welche Aufgaben 

hat ein*e Trainer*in über das Sport-
liche hinaus?  
Der Mittwoch und Donnerstag gehör-
ten vor allem der Sportpraxis. Wir ha-
ben uns mit Bewegungslehre, Belas-
tungsformen und der Gestaltung von 
Trainingseinheiten beschäftigt. Be-
sonders gut gefallen hat mir die prak-
tische Arbeit in der Halle. Abgeschlos-
sen wurde der Lehrgang mit einer Re-
flexion: Was nehme ich mit? Wie 
geht's weiter? Für mich war klar: Das 
war der perfekte Einstieg. Nicht nur 
fachlich, sondern auch menschlich 
war es eine tolle Erfahrung.  
Wer überlegt selbst eine Trainer-
schein zu machen – traut euch! Der 
Einstiegskurs in Melle ist auf jeden Fall 
eine Reise wert.   

 
 
 
 

Hast auch du Interesse, im Verein als 
Trainer zu unterstützen? Wir freuen 
uns auf dich, ob mit oder ohne Lizenz 
– wir begleiten dich auf deinem Weg. 
Meldet euch gern bei uns unter 
sv.lemwerder@swbmail.de 

 
 

Darlene Jansen 

STEDINGER SHANTY CHOR e.V.  
Willkommen an Bord!  
Musik, Gemeinschaft und maritimes 
Flair stehen bei uns im Mittelpunkt. 
Der Stedinger Shanty-Chor sucht 
neue Sängerinnen und Sänger – und 
das Beste: Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.  
Seit 1979 bringt der Chor die Lieder 
der Seeleute auf die Bühnen Nord-
deutschlands und darüber hinaus. Das 
Repertoire reicht von klassischen 
Shantys bis hin zu modernen mariti-
men Hits. 
Früher waren es meist Männer, die 
Shantys gesungen haben – aber das 
hat sich geändert. Der Chor ist stolz 
darauf, dass nicht nur Frauen in der 
musikalischen Leitung vertreten sind, 
sondern auch als aktive Sängerinnen.  
Aktuell singen 20 Stimmen zwischen 
29 und 89 Jahren gemeinsam und 
freuen sich auf weitere Verstärkung. 
Die Proben finden jeden Dienstag um 
19:15 Uhr im Begu-Saal in Lemwerder 
statt.  

 

Burkhard Rahl  

⬛  AUS DER GEMEINDE 
AKTUELL & INFORMATIV 
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D-Jugend des SVL gewinnt  
den Kreispokal 2014/15 
Auf der Anlage des SV Grohn gewann 
die D-Jugend des SV Lemwerder  den 
Kreispokal (Bremer Fußball-Verband 
Kreis Nord). 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nach einem Freilos zum Auftakt des 
Wettbewerbs setzten sich die Schütz-
linge von Torsten Werner und Bastian 
Wendorff in der  zweiten Runde mit 
einem 2:0 Erfolg gegen den SV Türk-
spor durch. Im Halbfinale bekam es 
das SVL-Team dann mit dem 1. FC 
Bug zu tun, dessen Vertretung bereits 
im C-Jugendbereich aktiv ist.  
Nach erstklassigen 60 Minuten stand 
es 1:1 Remis, deswegen musste ein 
Entscheidungsschießen vom 9m-
Punkt den Sieger bringen.  

Der LemwerDer Turnverein feiert  
den 111ten Geburtstag 
Am Dienstag, dem 21. Juli 2015, hatte 
der LemwerDer Turnverein die Kinder 
(199) sämtlicher Klassen aus den 
Grundschulen in Lemwerder zu einem 
Sportfest eingeladen. Für diese Aktion 
war extra ein Sportparcour von der 
Leichtathletikschule Bremen-Nord 
angemietet worden mit Aktionen, die 
mit den normalen Schulsportfesten 
wenig Vergleichbares hatten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gewinner gab es reichlich, denn jedes 
Kind erhielt eine Siegermedaille. Nach 
Auswertung der sportlich erspielten 
Punkte werden alle Kinder zum Schul-
beginn nach den Sommerferien mit 
einer Urkunde ausgezeichnet.   

„Sag könnt ihr mal ….“   
so fing alles an 
Alexandra Krapp, Krippenleitung der 
KiTa Lemwerder, zeigte den Papas 
das gern bespielte, aber leider in die 
Jahre gekommene Holzgefährt im 
Krippengarten. Zügig entstand eine 
Arbeitsgemeinschaft und ein „Papa-
team“, das die Gelegenheit nutze,    
etwas Tolles für die eigenen Kinder   
zu tun. Nach Prüfung des alte Ge-
fährts war klar: Hier muss neu gebaut 
werden!  

⬛  DER EINKAUFSFREUND VOR 10 JAHREN 
NOSTALGISCHES 
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STEDINGER STR. 32 ● 27809 LEMWERDER  
TELEFON: 0421 / 6 97 60 - 0 ● TELEFAX: 0421 / 6 97 60 - 37 

Öff.zeiten: Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr + 14.30-18 Uhr, Sa 9-12.30 Uhr -andere Termine nach Vereinbarung- 
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