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Stedinger Stral3e 7

27809 Lemwerder
0421 679292

Unser Angebot fiir eine Haarkur

In den Herbst- und Wintermonaten strapazieren Kilte und trockene
Heizungsluft unser Haar, im Sommer sind es Wind, Sonne und Hitze.
Aber auch chemische Behandlungen, mechanische Belastungen und
Umwelteinflusse setzen unseren Haaren zu.

Wir verw6hnen Ihr Haar mit einer Reparatur-Kur,
die den Glanz zuriickbringt und Ihr Haar geschmeidig pflegt:

anstatt 12 Buro

nur 8 Euro
- Angebot ist giiltig vom 9. Mai bis 9. Juni 2026 -

Lassen Sie sich verwohnen und genief3en Sie
Ihren Friseurbesuch bei uns in vollen Ziigen.

Offnungszeiten: Dienstag — Freitag von 8:30 bis 19 Uhr

und jeweils am 2. Samstag im Monat von 9 bis 12:30 Uhr
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Zimmerei

Dirk Behrends

Meisterbetrieb

* Ausfilhrung samtlicher
Zimmerer- und Dachdeckerarbeiten

¢ Dachsanierung mit Warmedammung
Dachflachenfenster
z. B. Velux oder Roto
Innenausbau
Dachrinnen
Astbestentsorgung nach TRGS 519

Ostseering 20
27809 Lemwerder

Tel. 0421 69620742
Handy 0172 9419384

info@zimmerei-behrends.de
www.zimmerei-behrends.de

Wir suchen dich!

"dietechniker
l?;t(?/gg:r -Meister @

] opadie-
'tzzcl;ltl):il?-rn:lgcﬁaniker (mw/d)
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info@sonnberg-werbung.de - ww.sonnberg-werbung.de

Verantwortlich fir den Inhalt der Anzeigen sind die Inserenten, verantwort-
lich fiir die Pressetexte sind die Verfasser (dieses gilt auch fur Wahlwerbung).
Allgemeine Artikel stellen nicht unbedingt die Meinung des Herausgebers
dar, fur sie ist nur der Verfasser verantwortlich. Fir eingereichte Manuskrip-
te und Fotos kann keine Haftung tibernommen werden. Der Herausgeber
behilt sich vor, eingereichte Texte bei Bedarf zu kiirzen. Das Urheberrecht
fir alle Beitrage und Fotos liegt bei dem Verfasser bzw. der Quellenangabe.
Ubernahme (auch auszugsweise) nur mit Genehmigung der Urheber.

Fair. Personlich. Kompetent.

Fahrradtrager
,Basic”

fir 2 Fahrrader,
faltbar

Der Fahrradtrager

Basic zum Transport von

zwei Fahrrdadern oder E-Bikes

besticht durch seine innovative

Befestigung. Durch das einfache senkrechte
"Aufschieben" des Tragers mit anschlieBendem
"Nach-unten-Klappen" fixiert sich der Trager auto-
matisch auf dem Kugelkopf. Der patentierte hebel-
lose Verschluss ermaglicht eine kraftsparende und
einfache Montage. Die innovativen, abnehmbaren
Abstandhalter mit Diebstahlsicherung machen den
Trager besonders bedienungsfreundlich. Der Trager
lasst sich auf ein sehr kleines PackmaB3 komplett
zusammenklappen und im Kofferraum verstauen.

Abbildung dhnlich.

27804 Berne, Lange Str. 71, Tel. 04406 93920

www.autohaus-lampe.de
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B GEMEINDE LEMWERDER
SCHULFERIENBETREUUNG MIT SPIEL & SPAI3

Ausblick auf die Sommerferien

In den kommenden Sommerferien
wird wieder eine Schulferienbetreu-
ung angeboten. Es soll weiterhin die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf
unterstitzt werden und gleichzeitig
ein hochwertiges Angebot in der Feri-
enzeit darstellen.

Die Kinder werden wieder als Gruppe
entscheiden, welche Projekte und An-
gebote sie in der Betreuungszeit nut-
zen mochten. Manche Kinder brau-
chen viel Bewegung und andere kén-
nen ihre Kreativitat in der Werkstatt
ausleben. Seife selber herstellen oder
Sketche proben sind auch beliebte
Aufgaben. Je nach Bedarf geht die
Gruppe mal in die Turnhalle, macht
einen Ausflug zum Strand nach Berne
oder geniel3t das ,Kinderkino” auf der
grol3en Leinwand. Die Kosten betra-

gen 75 Euro fur eine Woche. Das setzt
sich zusammen aus 50 Euro fur die
Betreuung und 25 Euro flr die Ver-
pflegung. Diese beinhaltet Obst und
Gemiise zum Knabbern, ein warmes
Mittagessen, Getranke zur freien Ver-
fiigung und eine kleine SuBBigkeit.

Wie geht es denn weiter

mit der Ferienbetreuung?

Der Rechtsanspruch auf Ganztagsbe-
treuung fiir Kinder im Grundschulal-
ter ab dem Schuljahr 2026/2027 gilt
auch fur die Schulferien. Die Gemein-
de Lemwerder stellt das Betreuungs-
angebot zu den Herbstferien um, da-
mit den gesetzlichen Vorgaben ent-
sprochen werden kann.

Die Kinder haben dann ab der ersten
Klassenstufe einen gesetzlichen An-
spruch auf ganztagige Betreuung, in
den Folgejahren wird der Anspruch
jahrgangsweise auf die Jahrgange
zwei bis vier ausgeweitet.

Aufgrund des Ratsbeschlusses vom
30.10.2025 plant die Gemeinde eine
Ferienbetreuung auch fir die zweiten
Klassen, da fir diese beiden Jahrgan-

ge der Ganztag eingerichtet werden
soll. Soliten dariiber hinaus  Kapazi-
taten zur Verfliigung stehen, kénnten
eventuell die freien Platze auch durch
Kinder der dritten und vierten Klasse
aufgefullt werden.
Wir werden in Zukunft insgesamt acht
Wochen Ferienbetreuung im Schul-
jahr anbieten. Der Bedarf der Eltern
wurde bereits durch eine Umfrage
unter der Elternschaft abgefragt und
wird natirlich bei der terminlichen
Planung berucksichtigt.
Die Teilnahme der Kinder ist freiwillig
und erfolgt nach vorheriger verbind-
licher Anmeldung. Die Betreuung
wird voraussichtlich weiterhin wo-
chentlich zu buchen sein und findet
von 8 bis 16 Uhr statt.
Informationen und Anmeldung bitte
Uber das Familien- und Kinderser-
viceburo Lemwerder per E-Mail an:
dammann@lemwerder.de oder tele-
fonisch unter 0421 673950, als Down-
load auch auf der Homepage der Ge-
meinde Lemwerder.

Gemeinde Lemwerder



B AUS DER GEMEINDE
AKTUELL & INFORMATIV

Bilirgermeister-Radtour der
Kooperation ,4 auf dem Rad”

Am 24.06.2026 findet wieder die Blir-
germeister-Radtour der Kooperation
.4 auf dem Rad” statt.

Blirgermeister v. li.: Herr Wessels, Frau Winkel-
mann, Herr Skatulla, Herr Schierenstedt

Gestartet wird am Rathaus Lemwer-
der, unterwegs treffen wir uns mit
den Teilnehmern aus Berne und fah-
ren gemeinsam zur St. Katharinen-
Kirche in Schénemoor. Dort schliel3en
sich dann die Gruppen aus Hude und
Ganderkesee an. Vor Ort werden ver-
schiedene Flihrungen angeboten, an-

schliel3end gibt es Kaffee und Kuchen
in der Gaststatte ,Zum griinen Hof" in
Hoykenkamp.

Der Teilnahmebeitrag betragt 12 Euro
pro Person. Bei Interesse melden Sie
sich bitte telefonisch im Rathaus
Lemwerder unter Tel. 0421 673911 bei
Frau PrélBler an.

Verkehrswacht mit
Verkehrsaufklarung

Unubersehbar war die Freude bei den
Kindern, die auf dem Fahrradmarkt
von ihren Eltern ein neues Kinder-
fahrrad gekauft bekamen.
Gebrauchte Kinderfahrrader waren
wieder der "Renner" auf dem 30.
Lemwerder Fahrradmarkt der ortli-
chen FDP. Bei besten Wetter fanden
sich wieder zahlreiche Verkaufer zum
Markttreiben auf dem Rathausplatz in
Lemwerder ein. Die Organisatoren
konnten 125 "gebrauchte" Zweirader
registrieren, mussten aber feststellen,
dass es an Kaufinteressenten mangel-
te. Ein steigendes Angebot an E-Bikes
war zu beobachten.

P

Erstmals nach langerer Zeit wartete
die Verkehrswacht Wesermarsch mit
Informationen und Verkehrsaufkla-
rung auf (Bild, gruner Pavillon) und
auch der Allgemeine Deutsche Fahr-
radclub (ADFC) trug fur Interessierte
mit Informationen "rund um das Rad"
sowie zu Fahrradtouren zum Markt-
geschehen bei.

Zufrieden zeigte sich Harald Schéne
mit seinem Team am Ende des Fahr-
radmarktes, verbunden mit den Aus-
blick, auch im nachsten Jahr die Ver-
anstaltung zu organisieren. Der Erlés
aus den Standgebihren kommt in
diesem Jahr der neugeschaffenen
Grol3tagespflegestelle in Altenesch in
Héhe von 162 Euro zugute.

Harald Schéne
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lhr Modeteam
creativ-mode ebeling

HeifSe Decten. A
Feibe Mode.

Angebot ist
gultig bis zum
23. Mai 2026!




B SVLEMWERDER
AKTUELL & INFORMATIV

Wir stellen vor:

Sebastian Wendorf

Sebastian Wendorf

ist Trainer der 1.

Herren. Er ist 42

Jahre jung und

zahlt dennoch seit

Jahrzehnten zum

Urgestein des SV

Lemwerder.

Seine FuBballkariere startete er in
der F-Jugend beim SVL im Alter von 5
Jahren und blieb bis zur C-Jugend,
hier wechselte er dann zu Werder. Zu-
rick zum SV Lemwerder kam Basti
dann in den Herrenbereich und ist mit
seiner Mannschaft von der Kreisliga A
in die Bezirksliga und anschliel3end in
die Landesliga aufgestiegen. Parallel
dazu hat er bereits eine F-Jugend als
Trainer Gbernommen, die er bis zur A
-Jugend trainiert hat und bis zur Ver-
bandsliga fuhrte. Heute trainiert er
unsere 1. Herren und hat dieses Jahr
gerade wieder seinen Trainervertrag
um zwei weitere Jahre verlangert.

Fir Sebastian Wendorf ist der SV

Lemwerder sein Herzensverein und
schatzt insbesondere das familiare
Miteinander. Ann-Katrin Baal3
Jahreshauptversammiung

Am 25.03. startete plinktlich um 19:30
Uhr unsere diesjahrige Mitgliederver-
sammlung. Nach der Begrul3ung und
dem Gedenken an die Verstorbenen
blickte der Vorstand auf ein insge-
samt erfolgreiches Jahr 2025 zurtick.
Bei den diesjahrigen Ehrungen wur-
den 22 Mitglieder fiir ihre langjahrige
Treue ausgezeichnet, von 25 bis un-
fassbaren 70 Jahre Vereinszugehorig-
keit war alles vertreten. Unter den Ge-
ehrten war auch Dieter Schimmel mit
60 Jahren Vereinszugehorigkeit. Er
engagiert sich zudem seit Jahrzehn-
ten mal3geblich im Jugendbereich
und ist und bleibt einer der Kassen-
prufer.

Fir den Vorstand wurden fir zwei
weitere Jahre Ann-Kathrin Baal3,
Claudia Krimmert und Norman Sta-
mer erneut gewadhlt. Angela Pieper
wurde letztes Jahr nochmal gewahlt

weswegen sie erst nachstes Jahr wie-
der dran ist. Frischen Wind erhalt der
Vorstand des SV Lemwerder durch
den neu dazu gewahiten 21-jahrigen
Lasse Stamminger, der seit den Bam-
binis im Verein ist. Er fiihrt die Social
Media Kandle der Ful3ballabteilung
sowie des gesamten Vereins.

Ein rundum gelungener Abend, mit
ca. 40 Teilnehmern in der BEGU, der
den Abschluss mit einer Runde Sekt
auf die 25 Jahre SV Lemwerder fand.

Lasse Stamminger

Wir werden digitaler

Unter _“SV Lemwerder”_ findet ihr
unseren Verein seit diesem Jahr auch
in eurem App-Store. In der Vereins-
App gibt es nicht nur Informationen
zu aktuellen Themen, ihr kénnt euch
dariber auch fir eure Kurse anmel-
den, seht ob sie stattfinden oder die
Halle geschlossen ist. Vereinsmitglie-
dern steht auch eine Chatfunktion ih-
rer Gruppen zur Verflugung.

Schaut doch mal rein”.

Ann-Katrin Baal3

D

WIEDER DA!

ie fliegende Schere

— fur Sie
zu Hause

Nach langsamen Start

bin ich ab dem 15. Mai 2026
nun wieder voll fur Sie da!

Friseurmeisterin
Diarna Heiderniarnn

- TERMINE NACH VEREINBARUNG -

Rufen Sie mich an:

Handy 0176 31454333







Sozialer Pflegedienst GmbH

Hausliche Kranken- und Altenpflege
Lemwerder - Berne - Elsfleth

» Grundpflege » Individuelle Beratung

» Medizinische Behandlungspflege
» Verhinderungspflege » Palliativversorgung

» Betreuungsleistungen § 45b SGBXI
» Pflegeberatung nach § 37,3 SGB Xl

Regina Kalmring und Anna Weerts - Deichstrafe 187 - 27804 Berne-Motzen

Tel.: 0421 6979897 - Fax: 0421 6979895 - E-Mail: info@sozialerpflegedienst.de




B AUS DER GEMEINDE
AKTUELL & INFORMATIV

Deichkinners

Gleich zwei Aktionen konnten in die-
sem Monat umgesetzt werden und
haben viele Kinder und Familien in der
Gemeinde zusammengebracht.

Am Ostermontag fand in der BEGU
die Ostereiersuche statt. Uber 60 Kin-
der waren dabei und hatten grol3e
Freude an der Aktion. Fur viele Fami-
lien war es ein schéner gemeinsamer
Termin und fir die Kinder natirlich
ein echtes Highlight.

Am 12. April folgte dann zum ersten
Mal der Deichkinners-Kinderfloh-
markt in der Milchbar. Rund 40 Tische
waren besetzt und viele Familien
nutzten die Gelegenheit, gut erhalte-
ne Kleidung, Spielzeug und andere
Kindersachen weiterzugeben. Die po-
sitive Resonanz hat gezeigt, dass ein
solches Angebot in der Gemeinde gut
ankommt. Deshalb ist fur den Herbst
bereits ein weiterer Kinderflohmarkt
geplant.

Auch in den kommenden Monaten
stehen weitere Aktionen an: Die
Deichkinners begleiten wieder die

Einschulung, organisieren die Fo-
tobox-Aktion der 4. Klassen, finanzie-
ren Trau-Dich-Kurse, unterstiitzen
das Sommerfest der Grundschule und
sind mit einem kleinen Stand auf dem
Nikolausmarkt vertreten.

Ein Férderverein lebt von Menschen,
die mitdenken, mithelfen und mittra-
gen. Neue Mitglieder, helfende Hande
und Spenden helfen dabei, auch kinf-
tig schone Aktionen fiir die Kinder in
der Gemeinde méglich zu machen.
Wer Mitglied werden méchte, kann
sich ganz einfach online anmelden.
Denn gemeinsam lasst sich viel fir die
Kinder in der Gemeinde bewegen.

Viktoria Soller

Stedinger Shanty Chore.V.

Liebe Freunde der maritimen Musik,
kommen Sie mit uns auf eine beson-
dere Reise an die Nordseekiiste! Am
Freitag, den 29. Mai, ladt der Stedin-
ger Shanty Chor e.V. zu einem unver-
gesslichen Tagesausflug zu den 35.
Emder Matjestagen ein.

Vom 29. bis 31. Mai 2026 verwandelt

sich Emden wieder in eine lebendige
maritime Festmeile. Rund um den
Delft erwartet die Besucher ein ein-
zigartiges Fest mit Traditionsschiffen,
Live-Musik und echtem Seefahrer-
flair. Die Matjestage erinnern an die
Uber 450-jahrige Tradition der He-
ringsfischerei und zidhlen zu den be-
liebtesten Festen Norddeutschlands.
Ein Highlight unseres Ausflugs ist der
Chorauftritt am 29. Mai ab 12:30 Uhr
auf dem historischen Heringslogger.
Erleben Sie den Stedinger Shanty
Chor e.V. live an Bord, wenn See-
mannslieder, Fernweh und Hafen-
romantik aufeinandertreffen. Zwi-
schen historischen Masten und dem
Duft frischer Matjes entsteht eine
Atmosphare, die man erlebt haben
muss.
Kommen Sie mit und erleben Sie ei-
nen Tag voller Musik und guter Laune!
Der Preis pro Person betragt 25 Euro.
Freunde, Fans und Wegbegleiter, die
uns begleiten méchten, wenden sich
bitte an Burkhard Rahl: 0173 2386920.
Ralf Schuchaert



BESTENS VERNETZT:

Strom & Wiirme im System

Jetzt Modernisierungspramie von bis zu

1.000,00 € zuzuglich Forderung
bis zu 70% bei uns sichern!

Stromspeicher
+ Wdarmepumpe
+ PV Anlage

+ Wallbox

Prcdmie bis zu
1.000,00 €

Bei uns als Paketpreis erhdltlich,

sprechen Sie uns an!




Veranstaltungen vom 07.05. bis 19.09.2026 in Lemwerder

Wochentag |Datum |Uhrzeit |Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort / | Anmerkungen
Treffpunkt
Donnerstag | 07.05. | 14.30 Spielenachmittag Gruppe ,agil* BEGU-Saal Karin Baxmann
0421 /67 00 46
Freitag 08.05. |14.00 — | DRK-Senioren- DRK Lemwerder | DRK-Gebaude 0421763 99 14 53
16.30 Nachmittag Schlesische Str. 16
Mittwoch | 13.05. |15.00 Bilderbuchkino Gemeinde Gemeindebucherei
Lemwerder
Sonntag 17.05. |/ 10.00 Schnupperpaddeln | DJK Vulkanstralte 11, Vorherige Anmel-
fur jedermann Wasserwanderer | 27809 Lemwerder | dung bei Joachim
Dobroschke
Tel:0421 /678712
Donnerstag | 21.05. |14.00 - |DRK- DRK Lemwerder | DRK-Gebaude Heidi Ebert
16.30 Spielenachmittag Schlesische Str. 16 | 0421 /67 02 33
Donnerstag | 28.05. |14.00 - | DRK-Handarbeits- | DRK Lemwerder | DRK-Gebaude
17.00 nachmittag Schlesische Str. 16
Freitag 29.05. | 20.00 Yared Dibaba — BEGU BEGU Saal
,Bin da. Wer noch?“ | Lemwerder
— Show
Sonntag 31.05. [10.00 Schnupperpaddeln | DJK Vulkanstralle 11, Vorherige Anmel-
fur jedermann Wasserwanderer | 27809 Lemwerder | dung bei Joachim
Dobroschke
Tel:0421 /678712
Mittwoch | 03.06. | 19.00 BEGU am Mittwoch | BEGU BEGU Terrasse
— Larry and the Lemwerder
Handjive
Donnerstag | 04.06. | 14.30 Spielenachmittag agil & BEGU BEGU Saal Karin Baxmann
Lemwerder 0421 /67 00 46
Mittwoch | 10.06. | 15.00 Bilderbuchkino Gemeinde Gemeindebucherei
Lemwerder
Mittwoch | 10.06. | 19.00 BEGU am Mittwoch | BEGU BEGU Terrasse
— Jester’s Mind Lemwerder
Donnerstag | 11.06 |14.00 - |DRK-Handarbeits- |DRK Lemwerder | DRK-Gebaude
17.00 nachmittag Schlesische Str. 16
Freitag 12.06. |[14.00 — | DRK-Senioren- DRK Lemwerder | DRK-Gebaude 0421/63 99 14 53
16.30 Nachmittag Schlesische Str. 16
Sonntag 14.06. | 19.00 FuRball-WM auf der | BEGU BEGU Saal
GroRbildleinwand — | Lemwerder
Gruppenphase:
Deutschland -
Curagao
Mittwoch | 17.06. | 19.00 BEGU am Mittwoch | BEGU BEGU Terrasse
— The Stingrays Lemwerder
Donnerstag | 18.06. | 14.00 - | DRK- DRK Lemwerder | DRK-Geb&ude Heidi Ebert
16.30 Spielenachmittag Schlesische Str. 16 | 0421 /67 02 33
Samstag | 20.06. | 22.00 Fufl3ball-WM auf der | BEGU BEGU Saal
Grolbildleinwand — | Lemwerder
Gruppenphase:
Deutschland -
Elfenbeinkuste
Mittwoch | 24.06. | 19.00 BEGU am Mittwoch | BEGU BEGU Terrasse
— Highfield Lane Lemwerder
Donnerstag | 25.06. |14.00 - | DRK-Handarbeits- |DRK Lemwerder | DRK-Gebaude
17.00 nachmittag Schlesische Str. 16
Donnerstag | 25.06. | 22.00 FuBball-WM auf der | BEGU BEGU Saal
GroRbildleinwand — | Lemwerder
Gruppenphase:
Deutschland -
Ecuador
Donnerstag | 02.07. | 14.30 Spielenachmittag agil &« BEGU BEGU Saal Karin Baxmann
Lemwerder 0421 /67 00 46
Samstag | 19.09. | 10.30 Faires Fruhstlck Fair Trade Ev. Gemeindehaus
,Das macht satt” Arbeitsgruppe Schulstralle 5
Lemwerder
jeden wo- |16.00 — | Stobernim Archiv | Gemeinde Rathaus Gemeinde
Freitag chentl. | 18.00 der Gemeinde Lemwerder Lemwerder

Lemwerder

Alle Terminvorschlédge sind unter Vorbehalt. Bitte informieren Sie sich beim Veranstalter, ob die Aktion wirklich durchgefiihrt wird.
Weitere Veranstaltungen finden Sie unter www.Lemwerder.de; Anfragen, Anregungen, Termine senden Sie bitte

an wien@lemwerder.de, ggf. Tel. 0421 673941 oder teilen Sie personlich im Rathaus, Zi. 1.06, mit.
Alle Angaben ohne Gewahr; Stand 21.04.2026.

n
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B VDKBERNE-LEMWERDER
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Ein Nachmittag ganz im Zeichen von Gemeinschaft und
Zusammenhalt. Am 7. Marz lud der Ortsverband des VdK
Berne-Lemwerder zur Jahreshauptversammliung in die
BEGU Lemwerder ein, zahlreiche Gaste folgten der Einla-
dung.

Bei selbstgebackenen Torten, Kaffee und Tee wurde nicht
nur getagt, sondern vor allem miteinander gesprochen,
gelacht und Erinnerungen ausgetauscht. Die Veranstal-
tung hat sich langst zu einem festen Treffpunkt entwi-
ckelt, der auch Uber die Mitgliedschaft hinaus immer
mehr Menschen anzieht.

FUr einen inhaltlichen Akzent sorgte der Vortrag zum
Thema Einbruchschutz. Die Praventionsbeauftragte des
Polizeikommissariats Brake, Swantje Eisenhauer, vermit-
telte anschaulich und praxisnah, wie sich jeder wirksam
schiitzen kann, ein Thema, das bei den Gasten auf grol3es
Interesse stiel3.

Dass der VdK vor Ort fest verankert ist, zeigt sich auch in
seiner Entwicklung: Die Mitgliederzahl ist in den vergan-
genen Jahren stetig gewachsen und liegt aktuell bei 578.
Cleichzeitig wird die sozialrechtliche Beratung immer
starker nachgefragt, ein deutliches Zeichen daflr, wie
wichtig die Arbeit des Verbands fur viele Menschen ge-
worden ist.

Das grol3e Vertrauen in den Ortsverband wurde auch or-
ganisatorisch sichtbar: Eine kurzfristig vakant gewordene
Vorstandsposition konnte schnell wieder besetzt werden.
Ein weiteres Zeichen dafir, wie lebendig und engagiert

die Gemeinschaft in Berne und Lemwerder ist.
Joérg Bade

Vom 9. bis 16. Mai 2026
Ist mein Geschéft geschlossen!

Berner Str. 50a « 27809 Krégerdorf « Tel. 0421 678600

(Bestellungen und Offnungszeiten nach telefonischer Absprache)

13
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B LEMWERDER TURNVEREIN
SLACKLINE SORGT FUR WACKELIGE LERNPAUSEN

Seit mehreren Jahren kooperiert der LemwerDer Turnver-
ein mit den ortsansassigen Kindergarten und Schulen. Es
werden beispielsweise Sport AGs wie Faustball, Tennis und
Jumping Fitness angeboten oder Mini-Sportabzeichen fiir
die Kleinsten abgenommen.

(Foto: privat)

In regelmaiBigen Abstinden wird dartiber hinaus fir die
Kinder am Standort Deichshausen das Bewegungsangebot
durch Anbringen einer 20m langen Slackline erweitert.
Diese wird zwischen Spielgeraten befestigt und stellt die
Schiilerinnen und Schiuler vor hohe Herausforderungen. Es
ist jedes Mal erstaunlich, mit welchem Ehrgeiz trainiert

wird und wie schnell die Kinder Fortschritte beim Uber-
queren des elastischen Gurts machen. Selbstverstandlich
kann jedes Kind selbst entscheiden, ob es ohne Hilfe die
Aufgabe bewaltigen will oder ob vielleicht etwas Unter-

stlitzung bendtigt wird.
Anke Eichinger

HENDRIK BEHRENDS

Rechtsanwalt

Buro Elsfleth:
26931 Elsfleth | Peterstralle 27
Tel. 04404 954640

LEUTZ-OHLMEYER B BEHRENDS

Anwaltskanzlei

Termine nach Vereinbarung
www.kanzlei-lob.de | info@kanzlei-lob.de

JOHANNIS WILBERTZ

angestellter Rechtsanwalt
Biro Lemwerder / Neuer Standort:

27809 Lemwerder | Ostseering 2 (EG re.)
Tel. 0421 24443634

VETTER

HANSERING 14 - 27809 LEMWERDER * TEL. 0421 6979340

Ihre kompetenter
und zuverlassiger

Meisterbetrieb

flir KFZ-Reparaturen
aller Art

Geschaftszeiten:
Montag bis Freitags
8 bis 17 Uhr
(Sa./So. geschlossen)
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B LANDFRAUENVEREIN BERNE-STEDINGEN
VORTRAG ,MANNER DENKEN ANDERS - FRAUEN AUCH"

Humorvoll ging Heike Kannegieter in
ihrem Vortrag ,Manner denken an-
ders - Frauen auch” auf die typischen
Unterschiede in der Denkweise und
Kommunikation beider Geschlechter
ein. Es gibt kein richtig oder falsch,
sondern unterschiedliche Erwartun-
gen und Perspektiven.

Manner sind ,Sehtiere” mit einem
Tunnelblick. Ein Mann kann sich nur
auf sein Ziel fokussieren, nicht schnell
umschalten oder mehrere Dinge
gleichzeitig erledigen, d. h. ist er mit
einer Arbeit beschiftigt, dann kann er
nicht gut zuhéren. Das mannliche Ge-
hirn ist in Boxen eingeteilt und jede
steht fir etwas anderes wie z. B. Fa-
milie, Sport, Arbeit usw. Die grol3te ist
die ,nothing”-Box. Befindet sich der

S nnberq

werbu

...zeitf, dass sich was dreht!

Telefon 04221 945870

Mann in dieser, so denkt er tiberhaupt
nicht. Frauen sind sogenannte ,Hér-
tiere” mit einem Rundumblick. Sie
sind schneller im Denken und Um-
schalten. Das Gehirn einer Frau ist in
der Lage, unterschiedliche Aufgaben
gleichzeitig zu erledigen. Es wird au-
tomatisch alles miteinander verbun-
den. Deren Gehirnaktivititen gleicher
einer Autobahn ohne Ausfahrt.
Manner reagieren lésungsorientiert
und wollen bei Problemen am liebs-
ten alles selbst regeln. Funktioniert
das nicht, so erfolgt ein physisches
Wegdriicken durch geistigen Riickzug
in die ,nothing-Box". Frauen reden
frah Gber Probleme, um Uber deren
Geflihle und Hintergriinde zu spre-
chen oder eine Lésung zu erhalten.

- Werbeplane

- Werbeschild

Mesh/PVC, 2,00 m x 1,00 m, rundum gedst
und gesaumt, einseitig farbig, ab 49 EUR*

3 mm Harftschaum, 2,00 m x 1,00 m,
einseitig farbig, ab 79 EUR*

Ein Mann bendtigt

kurze, knappe, direkte

Ansagen, ansonsten

schaltet sein Gehirn

um in die ,nothing-Box". Wenn also

die Frau etwas von ihm méchte, dann

sollte sie verbindlich fragen ,Wurdest

du..”. Auch kleine Bestechungen

schaden nicht. Geht er mit zum Be-

kleidung kaufen, so ist als Belohnung

ein gemeinsam anschlie3endes Es-

sengehen ein schdner Abschluss.

Mit dem richtigen Verstandnis des

Partners und der richtigen Herange-

hensweise an Probleme kdnnen viele

Konflikte im Alltag besser gehandhabt

werden. Nur ein kleiner Tipp fur die

Manner: ,Happy wife, happy life”.
Gunda Rose

*zzgl. MwSt.
(Angebot glltig bis 22.05.2026)
Gestaltung und weitere
Formate gerne auf Anfrage!

Frank Skroblin

Alarmanlagen * Feuermelder * Gasmelder

SchlieRanlagen * Schlosser * Tresore * Zylinder

* 24 Std. Schlossnotdienst: Turdffnungen bei Schlisselverlust

* Reparatur nach Einbruch
* Verkauf und Einbau von Zusatzsicherungen an Fenster + Turen

* Senioren-Notruf-Anlagen uber Haustelefon oder Mobil

* Verkauf und Installation von Alarmanlagen (kabelgebunden oder Funk) I

I * SchlieBanlagen nach Maf3: Alle Schlésser mit 1 Schlussel schlieffen

* Verkauf, Einbau und Wartung von Tresoren

* Verkauf + Installation von Rauchmeldern, Gasmeldern, Wassermeldern I

I Wir sind stolz auf unser Serviceangebot. |
Rufen Sie uns an und testen Sie uns.
| Alle Kostenvoranschlage sind kostenfrei.

Das Beste zum Schluss:
I WIR SITZEN WIRKLICH IN BERNE / WESERMARSCH
und HABEN ZIVILE PREISE

Frank Skroblin * Am Umfluter 17 « 27804 Berne
Mobil: 01 51 /64 83 21 87 - Tel. 044 06 / 95 72 54 1

E-Mail: skroblinfrank@yahoo.de
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B AUS DER GEMEINDE
AKTUELL & INFORMATIV

Gruppe agil

Feierlicher Tanztee

inder BEGU

Am Sonntag, 12. April 2026, lud die
Gruppe agil (aktiv gut im Leben) unter
dem Motto: ,Sonntagnachmittag -
runter vom Sofa - rein in die BEGU —
TANZEN!", zum Jubildumstanztee in
der BEGU Lemwerder ein. Zu Kaffee &
Kuchen gibt es immer die bewahrte
Musik von Sabine Gall und grol3en
Spal3.

Nach anfanglichem Bedenken vor der
ersten Tanzveranstaltung, ob uber-
haupt jemand zum Tanztee kommen
wirde, wird in diesem Jahr das 10-

jahrige Jubildum gefeiert. Die Gruppe
»agil” arbeitet mit grol3er Freude seit
rund 10 Jahren ehrenamtlich und
organisiert jeden ersten Donnerstag
im Monat einen Spielenachmittag (mit
vorheriger Anmeldung), viermal im
Jahr einen Tanztee (sonntag-
nachmittags) sowie weitere Veran-
staltungen, wie z. B. einmal im Jahr
einen Grilltag oder eine Weihnachts-
feier.
Die Gruppe hat Interesse daran, altere
Menschen ,in Bewegung” zu bringen,
sei es mit dem Kopf (z. B. spielen), mit
den Beinen (z. B. tanzen) oder mit der
Kommunikation miteinander (z. B. die
Treffen).
Zum 10-jahrigen Jubildum richtet
»agil” ihren Dank an die BEGU Lem-
werder und die tatkraftige Unterstut-
zung dessen Teams, an das Restau-
rant ,Kultur und Gut” fir u. a. die Be-
lieferung mit leckerem Kuchen sowie
an den Rat und die Verwaltung der
Gemeinde Lemwerder fiir ihre Unter-
stutzung.

Jule Decker

Eine-Welt-Laden Lemwerder
Olivendl aus Palastina
Heute moéchten wir lhnen unser
Olivenél aus Palastina vorstellen.
Dieses hochwertige Olivendl Uber-
zeugt durch seinen fruchtigen Ge-
schmack. Es wird aus den Fruchten
des Rumi-Baumes hergestellt.
Rumi-Baume werden bis zu 1000 Jah-
re alt und werden wie alters her aus-
schlieBBlich von Hand gepflegt und ge-
erntet. Dank sorgfaltiger Verarbei-
tung und Kaltpressung behilt das Ol
das charakteristische fruchtige und
wirzige Aroma der Rumi-Olive. Das
hochwertige Ol wird von Kleinbauern
der Fairhandelsorganisation Canaan
Fair Trade/Palastina im Westjordan-
land hergestellt. Es eignet sich per-
fekt fur Salate, Dips und weitere Ge-
richte.
Der Eine-Welt-Laden, Schulstral3e 5,
ist jeden Donnerstag von 16 bis 18 Uhr
geoffnet. Wahrend den Sommerferi-
en (vom 2. Juli bis 12. August 2026)
bleibt der Laden geschlossen.

Marion Materny



NEUES

.. das lasst sich emrlchtenl
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STEDINGER STR. 32 ¢ 27809 LEMWERDER

TELEFON: 0421/ 6 97 60 - O e TELEFAX: 0421 / 6 97 60 - 37
Off.zeiten: Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr + 14.30-18 Uhr, Sa 9-12.30 Uhr -andere Termine nach Vereinbarung-







